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tristen dos tipos de leches:

A1y A2 vy |la diferencia la podemos encontrar
en la proteina llamada betacaseina. La leche
A1 contiene la betacaseina A1 y la leche A2
contiene la betacaseina A2. La mayoria

de la leche bovina es tipo A1.
_a leche de cabra es
eche tipo A2.

La leche A2 es el
tipo de leche mas antiguo

VY SU composicion es similar a
la leche materna, por lo que se
digiere mejor, es mejor tolerada por —
el ser humano y es mas amable para el cuerpo.

Ademas, tiene especiales caracteristicas
nutricionales que la hacen ser un alimento muy
completo por la alta biodisponibilidad de sus
macronutrientes (grasa, proteina, carbohidratos)
y micronutrientes.



_a dificultad para digerir
0s lacteos elaborados con leche

tipo A1, se relaciona con inflamacion 05:
y algunas enfermedades como:

Diabetes Tipo |, enfermedades del

corazon, autismo, alergias e intolerancias,
enfermedades autoinmunes, entre otras.




En algunos paises como Australia y Nueva
Zelanda las leches A1 y A2 son especificadas
en las etiquetas de los productos, en otros no
se sabe con certeza que tipo de leche se esta
consumiendo.

Ananké es A2, por eso Ananke te cae bien!
Es mas facil de digerir, genera menos
intolerancias y es mas amable para tu cuerpo.

te cae bien



anank€ te trae numerosos
beneficlos..

trcelente opcidon para
- Infolerantes a la lactosa
La leche de cabra tiene menos lactosa que otras

leches y junto a nuestros procesos de fabricacion,
hacen que nuestros productos sean muy bajos en lactosa.
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La leche de cabra es leche tipo A2 <
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es similar a la leche materna por lo que se digiere
mejor y es mas amable para el cuerpo.

100% libre
de Gluten

Apto para celiacos y personas intolerantes
al gluten y cereales.

100% g
natural e

Elaborados SOLO con ingredientes naturales,
no contiene conservantes, aditivos ni espesantes.

— T Rico en

g/j proteinas

Alto en proteinas de gran valor biologico que contienen
los 9 aminoacidos esenciales para el organismo.

Sabor con I j
huvella digital F~—

Elaborados con rica leche de las cabras de los

verdes pastos larenses, nuestros productos poseen un
sabor suave y equilibrado que aporta un gusto Unico

y una textura que deleita el paladar.

100% seopuros

pasion por la calidad
Pasteurizacion y estricta inocuidad en los procesos
para hacer productos de calidad mundial.
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